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From Port Arthur and Tsushima, through Sevastopol and Grodno,
to Istebna — Col. Dr. Waclaw Michal Szreders (1874-1964)
as a witness to four wars and the revival and fall
of the Republic of Poland
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Zary

Streszczenie: W latach 1795-1918, gdy Polska utracita niepodlegtos¢ i byta okupowana przez trzy
oscienne panstwa — Rosje, Prusy i Austro-Wegry, jedna z szans utrzymania przez Polakéw swej pozy-
qji spotecznej, badz nawet awansu, byta stuzba wojskowa. Wielu polskich lekarzy znalazto sie w sze-
regach armii zaborczych, gdzie mimo indoktrynagji nie tracili swej tozsamosci i pozostawali wierni
prawdziwej ojczyznie. Jedna z takich os6b byt ptk dr Wactaw Michat Szreders (1874-1964), w roku 1898
absolwent Cesarskiej Akademii Wojskowo-Medycznej w Petersburgu. Uczestnik wojny rosyjsko-japoni-
skiej 1904-1905, byt ordynatorem na statku szpitalnym , Kostroma” w skladzie 2. Eskadry Floty Oceanu
Spokojnego idacej z odsiecza dla oblezonej twierdzy Port Artur. W czasie stynnej bitwy morskiej pod
Cuszima dostat sie do japoniskiej niewoli. Przez kolejne lata stuzyl w rosyjskim Szpitalu Marynarki Wo-
jennej Floty Czarnomorskiej w Sewastopolu, gdzie osiagnat godnos$¢ Naczelnego Lekarza tej placéwki.
Od 1918 roku w Wojsku Polskim, bral udziat w wojnie polsko-bolszewickiej w 1920 roku. W okre-
sie dwudziestolecia miedzywojennego byt Szefem Sanitarnym Okregu Korpusu nr III w Grodnie. Po
zakonczeniu II wojny $wiatowej przez kilkanascie lat pracowat jako ordynator Pafistwowego Sanato-
rium Przeciwgruzliczego dla Dzieci i Mlodziezy w Istebnej. Jego biografia jest doskonatym przyktadem
wykorzystywania wszelakich mozliwosci rozwoju zawodowego i osobistego w kazdych warunkach
spoteczno-politycznych, nawet tych najtrudniejszych, jednak bez przekraczania granicy utraty wiasnej
tozsamosci i z zachowaniem swego systemu wartosci.

Abstract: In the years 1795-1918, when Poland lost its independence and was occupied by three
neighboring countries - Russia, Prussia and Austria-Hungary, one of the chances for Poles to maintain
their social position or even promotion was the military service. Many Polish doctors joined the
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occupation armies, where, despite indoctrination, they did not lose their identity and remained faithful
to the real homeland. One of such persons was Col. Dr. Waclaw Michal Szreders (1874-1964), who
graduated from the Imperial Military and Medical Academy in St. Petersburg in 1898. Participant of
the Russian-Japanese war of 1904-1905, he was a doctor on the hospital ship "Kostroma" from the 2nd
Squadron of the Pacific Fleet going to the relief for the besieged fortress of Port Arthur. During the famous
sea battle at Tsushima he got Japanese captivity. For many years he served in the Russian Navy Hospital
of Black Sea Fleet in Sevastopol, where he achieved the rank of Supreme Doctor of this institution. From
1918 he was in the Polish Army and took part in the Polish-Bolshevik war in 1920. During the interwar
period, he was the Head of Medical Services of the Corps District No. IIl in Grodno. After the end of
World War 1II, for several years he worked as the head of the State Sanatorium for Children and Youth
with tuberculosis in Istebna. His biography is a perfect example of using all possibilities of professional
and personal development in all socio-political conditions, even the most difficult ones, but without
crossing the border of losing identity and keeping his system of values.

Stowa kluczowe: Wactaw Szreders, lekarz wojskowy, Flota Czarnomorska, Grodno, Istebna
Keywords: Wactaw Szreders , military physician, Black Sea Fleet, Grodno, Istebna

Wprowadzenie

Stuzba polskich lekarzy w armiach panstw zaborczych — Rosji, Prus i Austro-We-
gier —jest tematem, ktéry nie zyskat do tej pory szerokiego zainteresowania badaczy.
Moze to wynikac z faktu pewnej dwuznacznodci, ktéra niosto ze soba robienie karie-
ry we wrogim, okupacyjnym wszak wojsku. Nie znajac catego ztozonego kontekstu
historycznego, mozna bytoby blednie uznaé¢ wszystkich polskich oficeré6w na stuzbie
panstw zaborczych za ,judaszy” czy ,sprzedawczykéw”, ktérzy jedynie dla kariery
lub z chciwosci przypochlebiaja sie naszym ciemiezcom i przyczyniaja do utrwalania
stanu braku suwerenno$ci a nawet ich ekspans;ji terytorialnej. Jednak nalezy patrze¢
nieco szerzej, by dostrzec réwniez pozytywne strony tego zjawiska. Pod zaborami
nie istniato Wojsko Polskie, totez nie byto mozliwosci szkolenia militarnego sity na-
rodowej. Luke te mozna bylo wypetni¢ wlasnie stuzac w armiach zaborczych, w naj-
lepszych akademiach wojskowych zdobywajac niezbedna wiedze i do§wiadczenie,
ktére w sprzyjajacych warunkach mozna byloby wykorzysta¢ do walki o niepodle-
glos¢ ojczyzny. Zwycieska wojna Polski z Rosja w 1920 roku czy Powstanie Wielko-
polskie sa niezbitym dowodem stusznosci takiego mys$lenia, gdyz wygrali je zotnierze
dowodzeni przez polskich oficeréw wywodzacych sie wiadnie z armii zaborczych.
W przypadku polskich lekarzy na obcej stuzbie posadzenia o jaka$ forme kolaboracji
z okupantem sa tym bardziej chybione, ze gtéwnym zadaniem medykéw armijnych
jest niesienie pomocy rannym i chorym zotnierzom, czesto takze ludnosci cywilnej,
co posrednio wplywa oczywiscie na gotowos¢ bojowa jednostek wojskowych, ale nie
wiaze sie z czynnym i bezpoSrednim udziatem w walkach, a jest obowiazkiem kaz-
dego doktora. Nalezy takze mie¢ na uwadze, ze pod zaborami wychowato sie kilka
pokolen Polakéw, ktérzy w takiej mato komfortowej sytuacji musieli sobie jakos$ ra-
dzi¢ i przystosowac sie w taki sposéb, aby nie utraci¢ tozsamosci narodowej. Dobra
posada, zapewniajaca godziwe wynagrodzenie, byla réwniez forma obrony drobnej
szlachty przed pauperyzacja, co szczegdlnie na Kresach Wschodnich w dobie repre-
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.

Ryc. 1. Ptk dr Wactaw Michat Szreders (1874-1964), fotografia z przetomu lat 1930/1940
(udostepniona dzieki uprzejmosci Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej: KOL W. Szreders)

sji po powstaniach narodowych bylo realna grozba. Studia medyczne na koszt pan-
stwa w zamian za zobowiazanie odstuzenia pézniej co najmniej kilku lat w armii to
pomysl, ktéry do chwili obecnej z powodzeniem sprawdza sie w wielu krajach jako
doskonaty sposéb pozyskiwania kadr wojskowej stuzby zdrowia, a bedacy znakomi-
ta mozliwoscia rozwoju zawodowego szczegdlnie dla tych najbiedniejszych. Wielu
polskich lekarzy ukorficzyto w ten sposéb studia w éwczesnej Rosji (w Petersburgu,
Wilnie, Kijowie), wstapilo do armii i stopniowo awansowato, co wiazato sie z wyz-
szymi poborami, statusem i skutkowato tym, ze znaczna cze$¢ z nich podejmowata
decyzje o pozostaniu w wojsku na state. Dobrym przyktadem tego typu kariery sa
losy zyciowe dr. Wactawa Michata Szredersa, polskiego medyka na stuzbie carskiej na
przetomie XIX i XX wieku.

W Marynarce Wojennej Imperium Rosyjskiego

Wactaw Michat Szreders urodzit sie 28 wrzes$nia 1874 roku w miejscowosci Birze w
6wczesnej guberni witebskiej, w szlacheckiej rodzinie Donata i Ludwiki z domu Pe-
tryzyckiej. Ziemie te znajdowaty sie wéwczas pod zaborem rosyjskim, jednak tutejsi
Polacy mimo uptywu wielu lat od utraty niepodlegloci nie zapominali o swej ojczyz-
nie. W momencie wybuchu powstan narodowych brali w nich czynny udzial, jednym

2 A.Magowska, Zycie codzienne polskich lekarzy w stuzbie Rosji w XIX w. w Swietle ich listéw, , Kwartalnik
Historii Kultury Materialnej”, 2013, R. 61, nr 3, s. 423-434.
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z zolnierzy insurekcji 1863 roku byt dziadek przysztego medyka, Michat Szreders, po
ktérym wnuk otrzymatl drugie imie. Ich rodzinna miejscowos¢ rozstawit na kartach
Trylogii Henryk Sienkiewicz, ktéry wladnie Birze wybrat jako miejsce niedoszlej kazni
wiernych ojczyznie zotnierzy (Michata Jerzego Wotodyjowskiego, Onufrego Zagto-
by i innych), ktérzy na rozkaz zdrajcy ksiecia Janusza Radziwitta, pod eskorta nie-
zbyt lotnego Rocha Kowalskiego, mieli by¢ tam odestani a nastepnie zgtadzeni przez
Szwedéw. W mtodzieficzych latach W. Szreders przebywat takze przez pewien czas
w Dyneburgu, nastepnie przeniést sie do Petersburga, gdzie w 1893 roku ukonczy?t
gimnazjum. Rodzina, ktéra objeto represjami w zwiazku z udzialem w powstaniu,
byta mocno zubozona i zagrozona zupeina pauperyzacja. Jedyna mozliwoscia dalsze-
go rozwoju i zapewnienia sobie wsparcia finansowego ze strony panstwa byto pod-
jecie decyzji o wstapieniu do stuzby wojskowej badz studia w jednej z wojskowych
uczelni. Wactaw Szreders w 1893 roku zostat stuchaczem Cesarskiej Akademii Woj-
skowo-Medycznej w Petersburgu, ktéra ukonczyt 10 pazdziernika 1898 roku uzysku-
jac dyplom lekarza cum eximia laude, po czym powotano go do stuzby w Marynarce
Wojennej Imperium Rosyjskiego®. Bezposrednio po studiach miat mozno$¢ pracowaé
jeszcze przez rok w Szpitalu Dzieciecym Ksiecia Piotra Oldenburskiego w Petersbur-
gu, gdzie zdobywat doswiadczenie z zakresu leczenia choréb dzieci pod okiem zna-
komitego pediatry i laryngologa prof. Carla Gottlieba Rauchfussa (1835-1915). W dniu
11 sierpnia 1902 roku zostal mianowany asesorem kolegialnym (wéwczas odpowied-
nik porucznika a od 1911 roku kapitana floty, za§ majora wojsk ladowych), w roku
nastepnym objat funkcje miodszego lekarza 29. Flotylli Morskiej w Sewastopolu, le-
gendarnym miescie rosyjskich marynarzy. W czasie wojny japonisko-rosyjskiej z lat
1904-1905 zostat przydzielony do 2. Eskadry Floty Oceanu Spokojnego pod dowédz-
twem admirata Zinowija Pietrowicza Rozestwienskiego (1848-1909) idacej z odsiecza
dla oblezonej twierdzy Port Artur. Wactaw Szreders objat funkcje ordynatora na statku
szpitalnym Czerwonego Krzyza o nazwie , Kostroma” wchodzacym w sktad oddziatu
kontradmirata Mikotaja Iwanowicza Niebogatowa (1849-1922). W tym czasie stuzba
sanitarna 2. Eskadry dysponowata dwoma okretami szpitalnymi ,, Angara” i , Kazan”
oraz trzema statkami szpitalnymi Czerwonego Krzyza ,Kostroma”, ,Orzet” i ,Mon-
golia”. ,Kostroma” to parowiec dysponujacy wéwczas 198. kojami dla rannych i cho-
rych, oddziatem gangrenowym na 4 koje oraz izolatorem dla chorych zakaznie z 10.
kojami. Kapitanem tego statku byt putkownik N. W. Smielski, za$ personel medycz-
ny tworzyli: naczelny lekarz, czterech ordynatoréw, farmaceuta, 10 si6str mitosier-
dzia, 5 felczeréw i 10 sanitariuszy. Funkcje naczelnego lekarza sprawowat radca stanu
Wiktor Plotnikow, za$ ordynatorami byli: asesor kolegialny Wactaw Szreders, radca
dworu Pawet Gurbicz, radca dworu Jézef Bilwajs, asesor kolegialny Pawet Bodianiski.
Rosjanie nie zdotali uratowac oblezonej twierdzy Port Artur, poniedli gigantyczna kle-
ske w bitwie morskiej pod Cuszima 27-28 maj 1905 roku (wg kalendarza juliafiskiego

3 Centralne Archiwum Wojskowe (dalej CAW), AP-9103; P. Szarejko, Stownik lekarzy polskich XIX wie-
ku, Warszawa 1997, t. 1V, s. 378-379; H. Sienkiewicz, Potop, Wroctaw-Warszawa-Krakow 1991, s. 395, 419,
425,
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14-15 maj 1905). Statek Szpitalny ,Kostroma” zostat juz w dniu 27 maja 1905 roku
przejety przez japonski krazownik ,Sado-Maru” i odprowadzony do Sasebo, zatoga
wraz z lekarzami, w tym W. Szredersem, wzieta do niewoli. Konwencja Haska z 1899
roku zapewniata swobode dziatania zakladow szpitalnych, jednak wtadze japonskie,
ze wzgledu na obecno$¢ na poktadach uzbrojenia i pododdziatéw wojskowych, tylko
,Kostrome” i ,Mongolie” uznaty za statki szpitalne i wypuscity z niewoli, pozostate
trzy jednostki zostaly na state zarekwirowane i w dalszych latach ptywaty juz pod
japoniska bandera. W dniu 14 lipca 1905 roku W. Szreders wraz z cala zatoga powrdcit
do portu w Odessie. W nagrode za dzielna i ofiarna stuzbe podczas dziatan wojennych
zostat oddelegowany do Cesarskiej Akademii Wojskowo-Medycznej w Petersburgu
celem podjecia pracy naukowej, z dniem 16 wrzes$nia 1906 roku awansowany na radce
dworu (odpowiednik kapitana II rangi we flocie, w wojskach ladowych podputkow-
nika) oraz odznaczony Orderem Sw. Anny z Mieczami trzeciej klasy (15 styczen 1907
rok za uczestnictwo w boju z flota japoniska w dniach 14 i 15 maj 1905 rok). Tytut
doktora medycyny uzyskat na podstawie rozprawy pt. ,Onyxoan y pe6. Matepuaasr
Aast cripasanTeapolt maroaorn” (Guzy u ryb. Materiaty do poréwnaweczej patologii)
w dniu 22 grudnia 1907 (dyplom nr 9394), po czym powrécit do Sewastopola, gdzie
objat stanowisko ordynatora tamtejszego Szpitala Wojskowego Marynarki Wojennej.
W dniu 2 stycznia 1912 roku zostal awansowany na radce kolegialnego (odpowiednik
kapitana I rangi we flocie, w wojskach ladowych putkownika), jako starszy lekarz
Floty Czarnomorskiej petnit obowiazki starszego ordynatora i kierownika pracowni
chemiczno-bakteriologicznej Szpitala Wojskowego Marynarki Wojennej w Sewasto-
polu. W owym okresie jego zainteresowania medyczne ogniskowaly sie wokét proble-
matyki choréb wewnetrznych oraz diagnostyki choréb zakaznych, swoje obowiazki
wykonywat jako lekarz terapeuta (internista) i bakteriolog. Niedlugo przed wybu-
chem rewolucji pazdziernikowej, w dniu 29 wrzesénia 1917 roku zostal mianowany
radca stanu (dawniej odpowiednik kapitana komandora, ranga ponizej kontradmira-
ta, w wojskach ladowych putkownik z zadatkiem na generata). W styczniu 1918 roku
wyznaczono go na stanowisko inspektora sanitarnego Portu w Sewastopolu a jedno-
cze$nie naczelnego lekarza Szpitala Wojskowego Marynarki Wojennej w tym miescie.
Byta to juz ostatnia funkgja, jaka petnit W.Szreders w mundurze rosyjskiego maryna-
rza, bedaca jednoczeénie ukoronowaniem jego stuzby w Marynarce Wojennej armii
carskiej. W marcu 1918 roku otrzymat trzymiesieczny urlop zdrowotny i wyjechat do
swej prawdziwej ojczyzny*.

+ Archiwum Wojewddzkiego Centrum Pediatrii , Kubalonka” w Istebnej (dalej AWCPK), Akta perso-
nalne W. Szredersa; CAW, AP-9103; IT. ®. I'aaaxux, Meduuutickas cAyx0a pycckoi apmuu 6 pyccko-anoncko
soiirte 1904-1905 2., ,Me Auxo-Omoa0r1gecKye 1 coIuaabHO-TICUX0A0TIYecKue IIpo0AeMpl 0e3011acHOCTI
B uype3BbIyaiHeIX cutyanusax”, 2016, n 3, s. 5-17; Kaaccusle MeannyHckue ynHel Yepromopckoro ®aota
<http:www.wap kortic.borda.ru/?1-17-90-00000022-000-10001-0>, dostep z 4 luty 2018 r.; Beasie Kopabau
<https:/ / titanicanatomy.wordpress.com /2016 /12 /07 / Ge abie-kopaban-rocriuraabHsie-cy 4> dostep
z 4 luty 2018.
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W Wojsku Polskim podczas wojny z Rosja bolszewicka
i w okresie dwudziestolecia miedzywojennego

Wactaw Szreders powrdcit do Polski w momencie, gdy decydowaty sie losy niepod-
legtosci naszego kraju. Koficzaca sie I wojna $wiatowa przyniosta ojczyZnie niezwykle
wprost szczedliwy zbieg wydarzen politycznych. Pafistwa zaborcze — Austro-Wegry,
Prusy i Rosja — poniosty kleske w tym konflikcie, monarchia Cesarza Franciszka J6zefa
(1830-1916) rozpadta sie, dumni Prusacy musieli kapitulowac przed Ententa, za$ Rosje
ogarneta fala krwawej i dzikiej rewolucji bolszewickiej. W. Szreders, mimo wielu lat
rusyfikagji, jakiej podlegat w rosyjskich placéwkach o$wiatowych i podczas stuzby w
carskiej armii, nadal pozostat polskim patriota. W momencie tworzenia odrodzonego
Wojska Polskiego natychmiast wstapit w jego szeregi, mimo ze poczatkowo nie uzna-
no jego stopnia wojskowego z armii carskiej (odpowiednik putkownika), kwalifikujac
go jako kapitana i z dniem 16 grudnia 1918 roku przydzielajac na stanowisko prosek-
tora anatomii patologicznej Szpitala Ujazdowskiego w Warszawie, do stopnia majora
zostat awansowany dopiero 20 grudnia 1919 roku jako asystent oddziatu anatomii
patologicznej Wojskowej Rady Sanitarnej. W czasie najwiekszego nasilenia dziatan
zbrojnych wojny polsko-bolszewickiej objat dowddztwo Szpitala Wojskowego w Zy-
rardowie na 500-1000 t6zek, ktéra funkcje sprawowat w okresie 12 marzec 1920 roku
— 15 marzec 1921 roku, w tym czasie zostal awansowany do stopnia podputkownika
(24 czerwiec 1920 r.). Za czynny i pefen poswiecenia udziat w wojnie 1920 roku zostat
odznaczony Krzyzem Walecznych nr 56012. Po zawarciu traktatu pokojowego i rozpo-
czeciu demobilizacji objal funkcje Przewodniczacego Statej Lekarskiej Komisji Rewi-
zyjnej Dowédztwa Okregu Generalnego Warszawa, ktéra sprawowat do 14 kwietnia
1921 roku. Do stopnia putkownika awansowany 24 kwietnia 1921 roku, ostatecznie
zatwierdzony w tym stopniu ze starszenstwem z dnia 1 czerwca 1919 roku. Przez
kolejne kilka miesiecy (16 sierpien 1921 r. — 3 grudzien 1921 r.) byt zastepca komen-
danta Szpitala Ujazdowskiego w Warszawie i krétkotrwale kierownikiem Rejonu Sa-
nitarnego nr 1 (3 grudzien 1921 - 10 styczen 1922). Nastepnie skierowano go na Kresy
Wschodnie, gdzie objat funkcje Szefa Sanitarnego Dowddztwa Okregu Korpusu nr IX
w Brzesciu nad Bugiem (DOK IX). Miasto to byto wéwczas siedziba duzego garnizonu
wojskowego i stynnej twierdzy, gdzie stacjonowal Szpital Wojskowy nr IX. W czasie
wojny z bolszewikami funkcjonowato tam kilka wojskowych zaktadéw leczniczych,
w tym m.in. Szpital Obozu Warownego, Szpital Epidemiczny nr 1 Wojska Polskiego,
Szpital Epidemiczny nr 2 Wojska Polskiego dla Jeficéw, Szpital Stacji Rozdzielczej dla
Jericéw. Udzielano tam pomocy nie tylko rannym, ale takze chorym, gdyz w tym okre-
sie szalaty na kresach epidemie groznych choréb zakaznych: duru plamistego, czer-
wonki, grypy hiszpanki i innych. Zadaniem nowego Szefa Sanitarnego byto sprawne
przeprowadzenie demobilizacji wojskowych zaktadéw leczniczych oraz utworzenie
wiasciwych podstaw organizacyjnych wojskowej stuzby zdrowia okregu na czas po-
koju. Waznym wyzwaniem byto réwniez ostateczne rozprawienie sie z ogniskami epi-
demii duru plamistego, ktérego ofiara padt m.in. komendant Szpitala Zatogi Twierdzy
Brzes¢ pptk dr Eugeniusz Karchezy. Wielkim wsparciem dla W. Szredersa byt w tym
czasie komendant Szpitala Okregowego nr IX ptk dr Jan Krusiewicz (1873-1930), zna-
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komity organizator i lekarz, réwniez byly oficer armii carskiej, z ktérym razem stuzy?t
przez pewien czas w Sewastopolu®.

Kolejnym kresowym miastem, z ktérym przez pewien czas zwiazat swdj los ptk
dr W. Szreders, bylo Grodno. W dniu 24 pazdziernika 1922 roku wyznaczono go na
stanowisko Szefa Sanitarnego DOK III. Byt to jeden z dziesieciu wéwczas funkcjo-
nujacych okregéw, niezwykle wazny ze wzgledu na swoje nadgraniczne potozenie,
ktérego wojskowa stuzba zdrowia dysponowata az dwiema, co byto rzadkoscia, du-
zymi stacjonarnymi placéwkami leczniczymi: 3. Szpitalem Okregowym w Grodnie
i Szpitalem Obszaru Warownego Wilno w Wilnie. Byto to prawdziwe bogactwo, z kté-
rego wojskowy sanitariat sprawnie korzystat nawiazujac wspétprace z Wydziatem
Lekarskim Uniwersytetu Stefana Batorego, co procentowato podnoszeniem poziomu
zawodowego i kwalifikacji lekarzy wojskowych III. Okregu Korpusu a jednoczesnie
byto korzystne takze dla uczelni, ktéra mogta rozlokowac cze$¢ klinik na terenie Szpi-
tala Obszaru Warownego Wilno. Podobnie znana byta grodziefiska lecznica wojsko-
wa, cieszaca sie duzym prestizem i uznaniem w calym regionie. Szefowi Sanitarnemu
DOK III, poza szpitalami, podlegato takze trzech kierownikéw Rejonéw Sanitarnych:
Grodno (pptk dr M. Montrym-Zakowicz), Lida (ptk dr L. K. Klott), Wilno (ptk dr W.
Kiersnowski) oraz 3. batalion sanitarny z Grodna. Wida¢ zatem, ze na barkach W. Szre-
dersa spoczywato duzo obowiazkéw, lecz na szczeScie miat znaczace wsparcie zaufa-
nego grona wspoéltpracownikéw w szefostwie, w tym m.in.: mjr. dr. Stanistawa Orlow-
skiego, mjr. dr. Mieczystawa Kolendo, mjr. apt. Stanistawa Sosnowskiego, kpt. san.
Ksawerego Wierzbowskiego. Przy wlasciwej obsadzie kadry kierowniczej poszczegél-
nych instytugji podlegajacych szefostwu, mozna byto dobrze i sprawnie zorganizowac
caly system funkcjonowania wojskowego sanitariatu w okregu, co niewatpliwie udato
sie dr. Szredersowi i byto jego duzym sukcesem®.

Przywiazywat on takze duza wage do wlaSciwego dziatania Wojskowego Szpitala
Sezonowego w Druskiennikach (filii 3. Szpitala Okregowego), ktéry funkcjonowat od
1926 roku i cieszyt sie wielka renoma wérdd kadry oficerskiej i rodzin wojskowych.
Druskienniki, jako kurort, byly tez ulubionym miejscem wypoczynku marszatka Jéze-
fa Pitsudskiego, totez Szef Sanitarny DOK III musial mie¢ wéwczas na uwadze dobre
zorganizowanie pracy tego oSrodka. Niewatpliwie odnidst w tym zakresie znaczacy
sukces, do czego w duzej mierze przyczynita sie kadra lekarska grodzieniskiej lecznicy
wojskowej. Z cata pewnoscia byt dobrym organizatorem i sprawdzat sie w roli szefa
duzej instytugji, potrafit nawiazywac i utrzymywacé dobre kontakty z podlegta ka-
dra oficerska, przy zachowaniu odpowiedniego dystansu i poszanowaniu wymogoéw

> CAW, AP-9103; Z. Kopocinski, K. Kopocifiski, Cz. Jesman, Ptk dr Jan Jozef Krusiewicz (1873-1930) —
twdrca i pierwszy komendant 9. Szpitala Okregowego w Brzesciu nad Bugiem, ,,Lekarz Wojskowy”, 2016, t. 94, nr
4, s. 456-460; K. Kopocinski, Z. Kopocinski, Zarys organizacji i dziatalnosci 9. Szpitala Okregowego w Brzesciu
nad Bugiem w latach 1920-1939, , Archiwum Historii i Filozofii Medycyny”, 2010, t. 73, s. 46-48.

¢ A.Felchner, Pod znakiem Eskulapa i Marsa. Stuzba Zdrowia Wojska Polskiego (od jesieni 1918 r. do mobili-
zacji w 1939 r.), Oswiecim 2016, s. 246-247, 250; K. Michejda, Wspomnienia chirurga, Krakéw 1986, s. 212-216,
229-231; Z. Kopocinski, K. Kopocinski, Cz. Jeéman, 75. rocznica likwidacji 3. Szpitala Okregowego w Grodnie-
-zarys historii powstania i rozwoju, ,Lekarz Wojskowy”, 2015, t. 93, nr 1, s. 129-134; Rocznik oficerski 1924,
Warszawa 1924, s. 47; Rocznik oficerski 1928, Warszawa 1928, s. 709-711.
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Ryc. 2. Zarzad WKS ,Niemen” w Grodnie, w pierwszym rzedzie trzeci od lewej
ptk dr Wactaw Michat Szreders, prezes i zatozyciel tego klubu, Grodno, 1925

(Zrédto: Wojskowy Klub Wioslarski ,Niemen” w Grodnie, ,WioSlarz Polski”, 1925, r. 1, nr 2, s. 55)

stuzby. Miat tez powazanie swych przetozonych i doskonate relacje z dowddca
II. Okregu Korpusu, co procentowato podczas rozwiazywania réznego rodzaju co-
dziennych probleméw stuzbowych’.

Wykorzystujac pobyt w Grodnie i jego potozenie nad Niemnem, W. Szreders jako
wielki entuzjasta sportéw wodnych, co pozostato mu zapewne z czaséw stuzby w car-
skiej Marynarce Wojennej, zalozyt w dniu 23 marca 1923 roku Wojskowy Klub Wio-
Slarski ,Niemen” (WKW) i do czasu odejécia z Grodna byt jego prezesem. Uzyskat
na tym polu duze wsparcie innych lekarzy wojskowych z 3. Szpitala Okregowego,
w szczegblnosci dwczesnego starszego ordynatora oddzialu skérno-wenerycznego
kpt. dr. Edmunda Lakinskiego (1889-1940), ktéry pelnit w klubie funkgje II wicepre-
zesa i skarbnika. Duze zdolnosci organizacyjne W. Szredersa sprawily, iz w krétkim
czasie oczyszczono cze$¢ nabrzeza i zbudowano przystan oraz sprowadzono todzie.
W szczytowym okresie swej dziatalnosci w klubie byto ponad 200. cztonkéw statych
i gosci, dysponowano dziesiecioma todziami. Prezesowi udato sie zrealizowac szereg
bardzo ciekawych przedsiewzieé turystyczno-sportowych, w tym m.in. wodna wy-
prawe lodzia sportowa z Grodna do Warszawy, przez Niemen, kanal Augustowski,
Biebrze i Narew. Chyba najbardziej spektakularnym wydarzeniem byto przeptyniecie
Wista z Krakowa do Gdyni, co udato sie jako pierwszej w historii odrodzonej ojczyzny

7 A. Kierzek, Uzdrowiska nadniemeriskie dawniej, Wroctaw 2017, s. 109-118; Z. Kopocinski, Zarys historii
Wojskowego Szpitala Sezonowego w Druskiennikach, ,Lekarz Wojskowy”, 2004, t. 80, nr 4, s. 280-281; AWCPK,
Akta personalne W. Szredersa; CAW: AP-9103.
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wiasnie zatodze klubu sportowego z Grodna. Osmioosobowa grupa oficeréw i pod-
oficeréw, ktdrej sternikiem byt sam W. Szreders, po wielodniowym i trudnym rejsie
w dniu 27 lipca 1924 roku wptyneta na Morze Baltyckie, czym zapisata piekna karte
w dziejach polskiego sportu wodnego. Warto zauwazyé, ze WKW , Niemen” (znany
réwniez pod nazwa ,Grodno”) posiadat takze swoje filie zamiejscowe, w tym m.in.
w Suwatkach czy Druskiennikach. Ptk dr W. Szreders byt ze swojej pasji wodniackiej
powszechnie znany w miescie kréla Batorego, totez chwila rozstania z tym grodem
byta zapewne dla niego dos$¢ bolesnym przezyciem®.

Z dniem 6 listopada 1928 roku objat funkcje kierownika pracowni statystycznej
w Szkole Podchorazych Sanitarnych w Warszawie, by w nastepnym roku obja¢ tam
kierownictwo pracowni anatomo-patologicznej, gdzie petnit stuzbe do czasu przenie-
sienia w stan spoczynku z dniem 28 lutego 1930 roku. W dowéd uznania jego nie-
nagannej postawy i zastug potozonych na rzecz polskiej wojskowej stuzby zdrowia
w dniu 10 listopada 1929 roku zostat udekorowany Ztotym Krzyzem Zastugi (nr 6223).
Z tego ostatniego okresu zachowata sie opinia stuzbowa sporzadzona na jego temat
przez gen. bryg. dr. Stefana Hubickiego (1877-1955): ,,B. prawy wyrobiony charakter,
b. lojalny, b. dobry oficer, b. wytrzymaty fizycznie, b. dobry organizator. B. dobry pro-
sektor, chetnie poglebiajacy swa wiedze fachowa™”.

II wojna §wiatowa, okupacja niemiecka, nowe porzadki
— mala stabilizacja w Istebnej

Po zakonczeniu zawodowej stuzby wojskowej W. Szreders mieszkat na warszaw-
skim Zoliborzu przy ulicy Kaniowskiej 31/1 i pracowal jako zastepca naczelnego
lekarza Ubezpieczalni Spolecznej w Zyrardowie. Wybuch II wojny $wiatowej prze-
rwal te spokojna i stabilna egzystencje. W czasie niemieckiej okupacji utrzymywat sie
z emerytury wojskowej, dorabiat jako lekarz Ubezpieczalni Spotecznej w Warszawie.
W stolicy przezyt koszmar Powstania Warszawskiego, po kapitulacji wysiedlony wraz
z cala ludnodcia cywilna, przebywatl na wsi w powiecie jedrzejowskim. Juz w marcu
1945 roku powrdcil do stolicy, gdzie objat w Ubezpieczalni Spotecznej funkcje Naczel-
nego Lekarza Zoliborza. Fatalne warunki mieszkaniowe sprawily, ze opuécit swoje
miasto i wyjechat daleko na potudnie, do malowniczo potozonej Istebnej. Mata miej-
scowo$¢ gorska z ciekawym pod wzgledem architektonicznym sanatorium leczenia
gruzlicy u dzieci i mtodziezy, ktére w 1938 roku przyjeto nazwe Wojewédzki Zaktad

8 W. Grzelak, Wedréwki wodne, ,Wiarus”, 1933, r. IV, nr 17, s. 373-374; Z Grodna do Warszawy todzig
sportowq. Wycieczka wojskowego Klubu Wioslarskiego ,Niemen”, ,,Polska Zbrojna”, 1923, r. III, nr 208, s. 4;
Z Wojskowego Klubu Wioslarskiego ,,Grodno”, ,Sport Wodny”, 1928, 1. 4, nr 3, s. 47; Wojskowy Klub Wioslarski
,Niemen” w Grodnie, ,WioSlarz Polski”, 1925, . 1, nr 2, s. 54-55; Poczqtki dziatalnosci sportowej, ,Sport Wod-
ny”, 1930, r. 6, nr 3, s. 45, 86-87.

° J. L. Englert, A. Domar Domaradzki, Szkola Podchorqzych Sanitarnych 1922-1939, Londyn 1997, s. 17;
Podchorqzowie z Ujazdowa. Wspomnienia Szkoty Podchorqzych Sanitarnych. W 50-tq rocznice zatozenia Szkoty,
opr. B. Markowski, Londyn 1972, s. 97, AWCPK, Akta personalne W. Szredersa; CAW, AP-9103.
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Leczniczo-Wychowawczy im. J. Pitsudskiego, byta juz ostatnia zawodowa przysta-
nia bytego lekarza carskiej Marynarki Wojennej. Nie byt to zapewne przypadek, gdyz
funkcje dyrektora tej placowki sprawowat dr Wiodzimierz Les$niewski (1897-1971),
takze byly zawodowy lekarz wojskowy, w okresie dwudziestolecia miedzywojennego
w stopniu majora stuzyt w 23. Putku Utanéw Grodzieniskich. W dniu 9 pazdziernika
1945 roku W. Szreders zostat ordynatorem Wojewddzkiego Zaktadu Leczniczo-Wy-
chowawczego w Istebnej (w pézniejszym okresie placéwka zmienita nazwe na Pan-
stwowe Sanatorium Przeciwgruzlicze dla Dzieci i Miodziezy) i wraz z zona zamiesz-
kat na terenie oérodka™.

P s

Ryc. 3. Wojewddzkie Centrum Pediatrii ,Kubalonka” w Istebnej, 2018 (fot. Z. Kopociriski)

Gruzlica byta olbrzymim problemem spofecznym juz w okresie dwudziestolecia
miedzywojennego, gdy nasz kraj przodowat w iloéci zgonéw wywotanych przez to
schorzenie np. w 1936 roku 17,6% w Polsce, natomiast w Anglii 5,9% czy Wtoszech
6,5%. Il wojna $wiatowa niosaca ze soba traumatyczne przezycia milionéw Polakéw
(gtéd, wyniszczenie, ogromny stres itp.) zaowocowata zwielokrotnieniem ilosci lu-
dzi chorych. Niestety zrujnowanie i ograbienie kraju w wyniku dziataii wojennych,
$mier¢ tysiecy lekarzy i pracownikéw stuzby zdrowia, brak powszechnego dostepu
do nowoczesnego leczenia (Streptomycyna i PAS byly wéwczas towarem deficyto-
wym) skutkowaty rozprzestrzenianiem sie choroby i infekowaniem takze dzieci wy-
chowujacych sie w otoczeniu 0s6éb chorych i pratkujacych. Walke o zdrowie i zycie

10 AWCPK, Akta personalne W. Szredersa; Gtéwna Biblioteka Lekarska w Warszawie, KOL W. Szre-
ders; Rocznik oficerski 1932, Warszawa 1932, s. 328, 650.
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mtodych pagentéw, mimo wszelkich niedogodnosci i ryzyka zachorowania, podej-
mowali polscy lekarzy w osrodkach zlokalizowanych na terenie catego kraju, w tym
w Istebnej'.

Po ciezkich przezyciach okupacyjnych i kilku miesiacach pobytu w zniszczonej
Warszawie, byt to prawdziwy azyl, cho¢ warunki takze nie byty zbyt luksusowe. War-
to podkredli¢, ze instytucja byla przeznaczona do leczenia 400 dzieci, za$ zatrudniono
w niej jedynie dwoch lekarzy ordynatoréw, W. Szredersa i Wiktorie Nowicka (1887-
1975), oraz dyrektora Wiodzimierza Le$niewskiego. Pismo ostatniego z wymienio-
nych, z dnia 13 lutego 1947 roku do Oddziatu Personalnego Urzedu Wojewddzkiego
Slasko-Dabrowskiego z wnioskiem o podwyzszenie statej premii miesiecznej podle-
gltych mu medykow, doskonale ilustruje cata sytuagje: ,,...lekarze ci we dwoje obstu-
guja 400 dzieci, spetniajac w ten sposéb juz od 6 miesiecy robote co najmniej 4 lekarzy.
Dzieki ich niezwykle sumiennej i ofiarnej pracy poziom leczniczy Zaktadu utrzymuje
sie na nalezytej wysokosci, mimo wielkiego braku rak lekarskich. Im tez w znacznej
mierze zawdziecza Zaktad zdobycie wsréd spoteczefistwa §laskiego i innych dziel-
nic kraju opinii, ze dzieci kierowane tutaj na kuracje maja zapewniona najtroskliw-
sza opieke lekarska i wszystkie niezbedne warunki dla odzyskania zachwianego lub
utraconego zdrowia. Poczuwam sie do obowiazku zaznaczyé, ze (...) lekarze mimo
bardzo skromnych, w poréwnaniu z innymi zaktadami leczniczymi, warunkéw ptacy,
daja z siebie maximum wysitku...”'2. Na przetomie lat 1947 /1948 nastapita stabilizacja
obsady kadrowej placéwki, dr W. Le$niewski wyjechat do Szklarskiej Poreby, gdzie
rozpoczat prace w sanatorium PKP, za$ funkcje dyrektora w Istebnej objal dr Zygmunt
Dadlez (1887-1962), jeden z jej tworcéw i wspétorganizatoréw w latach 1930., osoba nie-
zwykle zastuzona dla rozwoju tego zaktadu, ktéry przyjat nazwe Pahstwowe Sanato-
rium Przeciwgruzlicze dla Dzieci i Mtodziezy. Nieco wcze$niej odeszta do Sanatorium
w Kamiennej Gérze dr Wiktoria Nowicka, po ktérej wakat objeta dr Maria Sniegocka,
na stanowisku trwat wciaz niezmiennie jedynie dr W. Szreders. Tréjka lekarzy, mimo
duzego obciazenia praca, zgodnie ze soba wspdtpracowata i dzielita sie obowiazkami.
Dyrektor osrodka bardzo szanowal i cenit sobie starszego kolege a jednocze$nie pod-
wiladnego. W czasach stalinowskiego terroru W. Szreders nie tait swojego zyciorysu,
cho¢ biografia carskiego marynarza i oficera ,sanacyjnego wojska” byty okoliczno-
$ciami, ktére mogty by¢ Zrédtem niebezpieczefistwa i sta¢ sie powodem aresztowania
oraz szykan. Niewatpliwie tarcza ochronna dla niego w tamtym ponurym czasie byta
lojalna postawa jego wspdtpracownikéw, szczegdlnie dyrektora Zygmunta Dadleza,
ktéry wystawial mu zawsze znakomita opinie wobec wyzszych przetozonych, ktérej
przykltadem moze by¢ ta z 14 lutego 1953 roku: ,,...obowiazki swoje wykonuje bar-
dzo sumiennie; mozna powiedzie¢ caly dzien z przerwa potudniowa pracuje w Sa-
natorium bez wzgledu na rozktad dyzuréw (...) charakter posiada stanowczy, przez
dzieci bardzo lubiany, w stosunku do personelu ma dobre podejscie...”. Wojskowy

1 K. Kopocifiski, Z. Kopocifiski, Cz. Jesman, Sanatorium Rehabilitacyjne Leczenia Zeza w Sobdtce, Zary
2016, s. 33; Maty rocznik statystyczny 1939 r., pod red. S. Szulc, Warszawa 1939, s. 302.
2 AWCP, Akta personalne W. Szredersa.
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lekarz odptacat sie pelnym poswieceniem pracy a trzeba pamietaé, ze byl najstarszym
lekarzem w zatodze placéwki. Pomimo uptywu lat starat sie wciaz podnosi¢ swoje
kwalifikacje zawodowe i na biezaco $ledzi¢ postepy medycyny. W 1946 roku uczest-
niczyt w kursie przeciwjagliczym, ktéry odbywat sie w Lodzi, a stuzyt zapoznaniu
jego uczestnikow ze sposobami diagnostyki i leczenia jaglicy, czyli groznej choroby
zakaznej oczu, ktéra byta wéwczas znacznym problemem epidemicznym. Po czterna-
stu latach pracy w Istebnej w dniu 25 marca 1959 roku Prezydium Wojewddzkiej Rady
Narodowej w Katowicach wydato decyzje uznajaca dr. W. Szredersa specjalista dru-
giego stopnia z zakresu ftyzjatrii dzieciecej. Swoja prace zawodowa w stuzbie zdrowia
zakonczyl w dniu 30 czerwca 1961 roku w wieku 87 lat, gdyz Ministerstwo Zdrowia,
mimo proéby skierowanej przez samego zainteresowanego, nie wyrazito zgody na
kontynuowanie przez niego pracy w Pafistwowym Sanatorium Przeciwgruzliczym
dla Dzieci i Mlodziezy ze wzgledu na znaczne przekroczenie wieku emerytalnego
(wéwczas 65 lat). Doprawdy trudno bytoby znalez¢é dzisiaj takowego lekarza, ktéry
nie z powod6éw materialnych, lecz dlatego ze tak ukochat swa prace i pacjentéw, nie
chciatby odej$¢ na zastuzona emeryture. W dowéd uznania jego wktadu w rozwdj pla-
céwki w Istebnej dyrektor Z. Dadlez w dniu 20 kwietnia 1961 roku wystapil z wnio-
skiem o nadanie mu odznaki ,,Za Wzorowa Prace w Stuzbie Zdrowia”, zostal takze
uhonorowany Medalem Dziesieciolecia Polski Ludowej (1955, nr 321245)".

Po zakonczeniu aktywnosci zawodowej nadal pozostal w swoim mieszkaniu na te-
renie sanatorium, gdzie dozyt konica swych dni. W zyciu prywatnym tworzyt udany
zwiazek matzenski z Helena z domu Stopifiska, nie dochowali sie potomstwa. Stuzba
w obcej armii data mu biegla znajomos¢ jezyka rosyjskiego, stabiej postugiwat sie je-
zykiem francuskim, angielskim i niemieckim. W okresie PRL byl cztonkiem Zwiazku
Zawodowego Lekarzy i Zwiazku Zawodowego Pracownikéw Stuzby Zdrowia, nigdy
nie wstapil do zadnej partii politycznej. Po 1945 roku z krewnych utrzymywat kontakt
glownie z rodzefistwem, gdyz rodzice zmarli duzo wczesniej: Donat Szreders w 1897
roku a Ludwika Szreders w 1932 roku. Miodszy brat, Jan Szreders (1876-1947), byt ledni-
kiem, zmart wkrétce po zakonczeniu Il wojny $wiatowej. Tradycje rodzinna w zawodzie
lekarza kontynuowat siostrzeniec W. Szredersa, syn jego siostry Marii Aleksandrowicz,
Jan Aleksandrowicz (1906-2001), takze lekarz wojskowy, absolwent Szkoty Podchora-
zych Sanitarnych z 1935 roku, zolnierz Armii Krajowej, kawaler Krzyza Virtuti Militarii.

Ptk dr Wactaw Michat Szreders, lekarz, zawodowy oficer carskiej Marynarki Wo-
jennej a nastepnie Wojska Polskiego, uczestnik wojny rosyjsko-japoniskiej, obrorica oj-
czyzny w czasie wojny polsko-bolszewickiej 1920 roku, kawaler Krzyza Walecznych,
zmart 22 listopada 1964 roku na terenie sanatorium w Istebnej, w wieku 90 lat, z po-
wodu niewydolnosci krazenia. Pochowany na Cmentarzu Parafialnym w Istebnej™.

Jego osobistym do$wiadczeniem zyciowym staty sie tragiczne wydarzenia czte-
rech wojen, ktérych byt naocznym Swiadkiem i w r6znej mierze uczestnikiem. Kazdy

¥ AWCP: Akta personalne W. Szredersa.
4 AWCPK: Akta personalne W. Szredersa; Gtéwna Biblioteka Lekarska w Warszawie: KOL W. Szre-
ders; J. L. Englert, A. Domar Domaradzki, op. cit., s. 34, 112; CAW: AP-9103.
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z kolejnych konfliktéw byt bardziej okrutny, bezwzgledny i krwawy niz poprzedni.
Przezyt chwile wielkiego tryumfu, gdy na jego oczach po 123. latach niewoli odro-
dzita sie niepodlegla ojczyzna, by nastepnie by¢ Swiadkiem jej tragicznego upadku.
Do$wiadczyt strachu, niewoli, gtodu, upokorzenia, jednak nigdy nie zatracit powota-
nia zawodowego i checi niesienia pomocy drugiemu cztowiekowi. W jego przypadku
nie byt to tylko profesjonalizm i sposéb zarabiania pieniedzy na zycie, lecz prawdzi-
wa pasja i gtebokie umitowanie fachu lekarskiego, ktéry pragnat wykonywac niemal
do korica swych dni. Niestety pamie¢ o tym wspaniatym medyku, ktéry kilkanascie
ostatnich lat zycia po$wiecit Pafistwowemu Sanatorium Przeciwgruzliczemu dla
Dzieci i Mlodziezy w Istebnej i swym matym podopiecznym, nie przetrwata préby
czasu. Wérdd wspodtczesnych mieszkaficow miejscowosci prawie nikt nie kojarzy jego
osoby. Z cala pewnoscia sytuacje te nalezy zmieni¢ i pozostawic¢ trwaly §lad pobytu
i dziatalnosci w tej gorskiej osadzie ptk. dr. Wactawa Michata Szredersa, niezwyktego
lekarza i prawego czlowieka. Dtugoletni ordynator bylego sanatorium z cata pewno-
$cia zastuguje na to, by uhonorowac jego postac kamienna tablica umieszczona na bu-
dynku dzisiejszego Wojew6dzkiego Centrum Pediatrii ,Kubalonka” w Istebnej, gdzie
spedzit ostatnie lata swego pracowitego zycia.

Marzeniem autoréw niniejszej publikacji bytoby, aby upamietni¢ postac ptk. dr. W.
Szredersa réwniez na terenie pieknego kompleksu zabudowan 1472. Klinicznego
Szpitala Marynarki Wojennej Federacji Rosyjskiej (byly carski Szpital Marynarki Wo-
jennej Floty Czarnomorskiej) w Sewastopolu, aby przypomnieé¢ w ten sposéb o duzej
roli, jaka odegrali polscy lekarzy w rozwoju tego osrodka. Oficerowie, ktérzy stuzac
w rosyjskiej armii i przyczyniajac sie do podniesienia poziomu opieki zdrowotnej Ro-
sjan oraz rozmaitej ludnosci terenéw okupowanych, w sercu i duszy pozostali polski-
mi patriotami.
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3. Gloéwna Biblioteka Lekarska w Warszawie, KOL W. Szreders.
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